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Рабочая программа дисциплины «Общественное здоровье» разработана в соответствии с 

ФГОС ВО по направлению подготовки (специальности) 34.04.01 «Управление сестринской 

деятельностью», квалификация «Магистр», утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 26 мая 2020 г. N 684, Профессиональным 

стандартом "Специалист по организации сестринского дела", утвержденный приказом 

Минтруда России от 31 июля 2020 года N 479н "Об утверждении профессионального 

стандарта " Специалист в области сестринского дела". 

 

 

Рабочую программу разработал доцент кафедры общественного здоровья, организации и 

экономики здравоохранения имени профессора А. Д. Ткачева, к.м.н., доцент Е.А. Цитко



 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы 

В результате освоения программы магистратуры обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание 

компетенций) 

Индикаторы 

достижения 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине 

ОПК-

1 

Способен осуществлять и 

оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными правовыми 

актами в сфере 

здравоохранения и 

нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1.1 Осуществляет и 

оптимизирует 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами в 

сфере здравоохранения и 

нормами 

профессиональной этики 

Знать: законы и иные нормативные 

правовые акты Российской Федерации в 

сфере здравоохранения, нормативные 

правовые акты, регулирующие вопросы 

здравоохранения; теоретические основы 

организации здравоохранения, 

медицинской статистики; статистику 

состояния здоровья населения 

 

Уметь: организовать работу медицинской 

организации по оказанию и 

предоставлению качественных 

медицинских услуг населению; 

организовать лечебно-диагностический 

процесс в медицинской организации; 

осуществлять анализ деятельности 

организации и на основе оценки 

показателей ее работы, принимать 

необходимые меры по улучшению форм и 

методов работы 

 

Владеть: методами планирования 

деятельности медицинских организаций; 

методами экономического анализа 

состояния медицинской организации; 

навыками использования 

законодательных и нормативно-правовых 

документов, регламентирующих 

функционирование системы 

здравоохранения Российской Федерации; 

навыками формирования и анализа 

учетно-отчетной документации 

медицинской организации 

  

2. Распределение часов дисциплины по семестрам 

ОФО 

 

Семестр (курс) 1 семестр (1) 

Виды деятельности 

лекционные занятия 14 

лабораторные занятия - 

практические занятия/ семинарские занятия 28 



 

руководство курсовой работой - 

контактная работа на выполнение курсового проекта - 

практическая подготовка 6 

консультация перед экзаменом 2 

самостоятельная работа 130 

промежуточная аттестация 36 

общая трудоемкость 216 

  

3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

лекционные 

занятия 

практи- 

ческие занятия / 

семинарские 

занятия 

практи- 

ческая 

подготовка 

само- 

стоятельная 

работа 
формы текущего 

контроля 
О 

Ф 

О 

О 

Ф 

О 

О 

Ф 

О 

О 

Ф 

О 

Раздел: 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

14 28 6 130 

тест по итогам 

занятия 

ситуационная 

задача / 

cитуационное 

задание / проект 

Тема раздела: Современные проблемы формирования общественного здоровья и развития системы 

здравоохранения  
Современные закономерности и проблемы формирования здоровья населения и развития системы 

здравоохранения. Общественное здоровье и критерии его оценки  

 

Тема раздела: Правовые основы здравоохранения  
Защита прав пациентов. Трудовое законодательство. Нормативно-правовое регулирование оказания 

медицинской помощи.  

 

Тема раздела: Методологические подходы к анализу деятельности медицинских организаций  
Статистический учет учреждений здравоохранения. Основные показателей и анализ деятельности 

медицинской организации.  

 

Тема раздела: Информатизация системы здравоохранения  
Информационные технологии в здравоохранении. Информационное обеспечение системы 

здравоохранения  

Итого часов 14 28 6 130 
 

  

4. Формы текущего контроля 

- ситуационная задача / cитуационное задание / проект (шкала: значение от 0 до 5, количество: 1) 

раздел дисциплины: Общественное здоровье и здравоохранение 

Примерное задание: 

Для разработки комплекса медико-социальных мероприятий, направленных на улучшение состояния 

здоровья сельских жителей, запланировано проведение специального исследования в N-ской области, где 

проживает 1 млн. человек. Будут отобраны выборочным методом три группы сельских жителей: дети, 

трудоспособное население, лица пенсионного возраста. В качестве контрольных групп, будут подобраны 



 

городские жфители тех же возрастных групп. Из первичной документации будут выбраны сведения об 

обращаемости в амбулаторно-поликлинические учреждения за последний год, основной и контрольной 

групп. С целью изучения паталогической пораженности будет проведен профилактический осмотр двух 

групп. С целью изучения условий и образа жизни, запланировано проведение опроса основной и 

контрольной групп с заполнением специально разработанных анкет, в которых должны быть отражены 

вопросы о материально-бытовой обеспеченности, гигиеническом воспитании, медицинской активности, 

социальном статусе, состоянии здоровья и вредных привычек. Задание: Составить план и программу 

проведения статистического исследования. Определить тему исследования, цель исследования, задачи 

исследования, объект и единицу исследования, объем наблюдения, место и время наблюдения, вид и методы 

наблюдения, составить макеты статистических таблиц, программу исследования, в которую войдут данные 

официальной статистики, статистические данные из первичной документации, анкеты. 

 

- тест по итогам занятия (шкала: значение от 0 до 5, количество: 1) 

раздел дисциплины: Общественное здоровье и здравоохранение 

Примерное задание: 

1). Статистическое наблюдение – это:  

1. научная организация регистрации информации  

2. оценка и регистрация признаков изучаемой совокупности  

3. работа по сбору массовых первичных данных  

4. обширная программа статистических исследований  

5. наблюдение за процессами и явлениями  

2). Статистический показатель – это:  

1. размер изучаемого явления в натуральных единицах измерения  

2. количественная характеристика свойств в единстве с их качественной  

определенностью  

3. результат измерения свойств изучаемого объекта  

4. количественная величина признака  

5. свойство, присущее единице совокупности  

 

5. Формы промежуточной аттестации 

- экзамен - 1 курс, 1 семестр (шкала: значение от 0 до 5) 

Примерное задание: 

Примерные вопросы для зачета:  

1. Центры здоровья. Их роль в формировании здорового образа жизни населения.  

2. Организация диспансерного наблюдения детского населения.  

3. Организация диспансерного наблюдения женщин  

4. Дайте определение понятия «здоровье». Назовите уровни изучения здоровья. Назовите основные 

показатели, характеризующие различные уровни здоровья.  

5. Дайте определение «общественное здоровье», «общественное здравоохранение», «факторы риска».  

6. Назовите сферы влияния факторов риска на здоровье и перечислите группы факторов, обуславливающих 

индивидуальное и общественное здоровье.  

7. Назовите показатели, по которым оценивается здоровье населения.  

8. Сформулируйте основные задачи в области охраны здоровья населения.  

9. Назовите критерии, рекомендуемые ВОЗ, применяемые при оценке общественного здоровья.  

10. Охарактеризуйте роль и место профилактики в решении задач по сохранению, укреплению и 

восстановлению здоровья населения.  

11. Перечислите цели и методы диспансеризации населения.  

12. Дайте характеристику первичной, вторичной и третичной профилактики.  

13. Перечислите основные принципы охраны здоровья в Российской Федерации.  

14. Дайте определение понятия «демография» и «медицинская демография». Назовите разделы медицинской 

демографии.  

15. Дайте определение «миграция», «внутренняя миграция», «внешняя миграция», эмиграция, иммиграция. 

Назовите основные тенденции миграционных процессов в Ростовской области, Российской Федерации, 

мире.  

 



 

Примерное практическое задание:  

Проанализируйте эффективность лечебных мероприятий при крупозной пневмонии, если известно, что в 

1930-1935 гг. до применения антибактериальных препаратов из 170 больных умерло 24 человека, а в 2010-

2015 гг. (при применении антибиотиков антибактериальных препаратов) из 450 больных умерло 8.  

 

Примерное тестовое задание:  

1. Общественное здоровье и здравоохранение - это  

1) наука об организационных, экономических и правовых проблемах медицины и здравоохранения;  

2) общественная, научная и учебная дисциплина, изучающая комплекс социальных, организационных, 

психологических вопросов медицины, охраны и восстановления здоровья населения;  

3) наука, изучающая комплекс социальных, правовых и организационных мероприятий, направленных на 

охрану здоровья населения;  

4) самостоятельная медицинская наука, изучающая воздействие социальных условий и факторов внешней 

среды на здоровье населения с целью разработки профилактических мер по его оздоровлению и 

совершенствованию медицинского обслуживания;  

5) общественная наука, изучающая влияние вредных факторов на здоровье населения.  

Критерии оценивания: 

5-5 баллов: Обучающийся, достигающий должного уровня:  

- даёт полный, глубокий, выстроенный логично по содержанию вопроса ответ, используя различные 

источники информации, не требующий дополнений  

- доказательно иллюстрирует основные теоретические положения практическими примерами;  

- способен глубоко анализировать теоретический и практический материал, обобщать его, самостоятельно 

делать выводы, вести диалог и высказывать свою точку зрения.  

 

4-4 баллов: Обучающийся на должном уровне:  

- раскрывает учебный материал: даёт содержательно полный ответ, требующий незначительных дополнений 

и уточнений, которые он может сделать самостоятельно после наводящих вопросов преподавателя;  

- демонстрирует учебные умения и навыки в области решения практико-ориентированных задач;  

- владеет способами анализа, сравнения, обобщения и обоснования выбора методов решения практико-

ориентированных задач.  

 

3-3 баллов: Достигнутый уровень оценки результатов обучения обучающегося показывает:  

- знания имеют фрагментарный характер, отличаются поверхностью и малой содержательностью; студент 

раскрывает содержание вопроса, но не глубоко, бессистемно, с некоторыми неточностями;  

- слабо, недостаточно аргументированно может обосновать связь теории с практикой;  

- способен понимать и интерпретировать основной теоретический материал по дисциплине.  

 

0-2 баллов: Результаты обучения обучающегося свидетельствуют:  

- об усвоении им некоторых элементарных знаний, но студент не владеет понятийным аппаратом изучаемой 

образовательной области (учебной дисциплины);  

- не умеет установить связь теории с практикой;  

- не владеет способами решения практико-ориентированных задач. 

 

6. Балльная система оценивания по дисциплине 

ОФО 

Семестр (Курс) - 1 (1) 
 

Форма текущего контроля Раздел дисциплины 
Максимальный 

балл 

Максимальный 

приведенный балл 

ситуационная задача / 

cитуационное задание / 

проект 

Общественное здоровье и 

здравоохранение 
5 

 

тест по итогам занятия 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 
5 

 



 

Максимальный текущий балл 10 60 

Промежуточная аттестация экзамен 
 

Максимальный аттестационный балл 5 40 

Общий балл по дисциплине 15 100 
  

 

Общий балл по дисциплине за семестр складывается из результатов, полученных по формам текущего 

контроля в течение семестра и аттестационного балла. 

Оценка успеваемости по дисциплине в семестре пересчитывается по приведенной 100-балльной шкале 

независимо от шкалы, определенной преподавателем. 

Перевод баллов из 100-балльной шкалы в числовой и буквенный эквивалент: 

 

- для экзамена, зачета с оценкой, курсовой работы (форма контроля из учебного плана): 

Сумма баллов Отметка Буквенный эквивалент 

86-100 5 Отлично 

66-85 4 Хорошо 

51-65 3 Удовлетворительно 

0-50 2 Неудовлетворительно 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины. Электронно-библиотечные системы 

основная литература 

1. Лисицын, Ю. П. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. 

- 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-3291-4. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970432914.html  

2. Царик, Г. Н. Здравоохранение и общественное здоровье : учебник / под ред. Г. Н. Царик - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-4327-9. - Текст : электронный // 

URL :https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443279.html   

дополнительная литература 

1. Агапитов, А. Е. Управление здравоохранением на современном этапе : проблемы, их причины и 

возможные пути решения : монография / А. Е. Агапитов, А. Ю. Белов, А. А. Дзизинский, П. Е. Дудин, А. С. 

Купцевич, Т. Л. Мороз, А. Г. Махорт, Д. В. Пивень, И. М. Шеинская, В. В. Шпрах - Москва : Менеджер 

здравоохранения, 2007. - 128 с. - ISBN 5-9900-493-6-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5990049369.html  

2. Вялков, А. И. Управление и экономика здравоохранения / Под ред. А. И. Вялкова, Кучеренко В. З. , 

Райзберг Б. А. и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 664 с. - ISBN 978-5-9704-0906-0. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970409060.html  

3. Линденбратен, А. Л. Здоровье и здравоохранение : мысли серьезные и не очень / А. Л. Линденбратен - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4155-8. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441558.html  

4. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : руководство к практическим : учебное пособие 

/ Медик В. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4291-3. - Текст : электронный // 
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Калашников, О. Н. Калачикова и др. ; под общ. ред. А. А. Шабуновой ; Российская Академия Наук, 
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Стародубова, О. П. Щепина и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 624 с. (Серия "Национальные 
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8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

  

9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине 

    Реализация учебной дисциплины осуществляется с использованием материально-технической базы КемГУ, 

обеспечивающей проведение всех видов учебных занятий и научно-исследовательской и самостоятельной 

работы обучающихся в соответствии с ФГОС ВО: 

 • специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения всех видов занятий, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации; 

 • помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду КемГУ. 

    Все помещения укомплектованы специализированной мебелью и оснащены мультимедийным 

оборудованием, спецоборудованием, информационно-телекоммуникационным оборудованием и 

компьютерным доступом к информационно-поисковым, справочно-правовым системам, электронным 

библиотечным системам, базам данных действующего законодательства, иным информационным ресурсам 

служащими для представления учебной информации аудитории. Для проведения занятий лекционного типа 

используются презентации и другие учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

  

10. Образовательные технологии 

Наименование 

образовательной 

технологии 

Краткая характеристика 

Концентрированное 

обучение 

Дисциплина изучается в рамках модуля, реализуется глубокое погружение в 

предметную область, используются методы, учитывающие динамику и 

уровень работоспособности обучающихся. 

Проблемное обучение 

Поисковые методы, постановка познавательных задач с учетом 

индивидуального социального опыта и особенностей обучающихся, 

построение проблемной ситуации (задачи) и обучение умению находить 

оптимальное решение для выхода из этой ситуации. 

  

11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 



 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

созданы фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и позволяющие оценить достижение ими запланированных в основной образовательной программе 

результатов обучения и уровень сформированности всех компетенций, заявленных в образовательной 

программе. Форма проведения текущей аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При тестировании для слабовидящих студентов используются фонды оценочных 

средств с укрупненным шрифтом. На экзамен приглашается сопровождающий, который обеспечивает 

техническое сопровождение студенту. При необходимости студенту-инвалиду предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на экзамене (или зачете). Обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья и обучающиеся инвалиды обеспечиваются печатными и электронными 

образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия материалы для самостоятельной 

работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

 для слепых: задания для выполнения на семинарах и практических занятиях оформляются рельефно-

точечным шрифтом Брайля или в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением для слепых, либо зачитываются ассистентом; 

письменные задания выполняются на бумаге рельефно-точечным шрифтом Брайля или на компьютере 

со специализированным программным обеспечением для слепых либо надиктовываются ассистенту; 

обучающимся для выполнения задания при необходимости предоставляется комплект письменных 

принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, компьютер со 

специализированным программным обеспечением для слепых;  

 для слабовидящих: обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

обучающимся для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств; задания для 

выполнения заданий оформляются увеличенным шрифтом;  

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:  

 для глухих и слабослышащих: обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры 

коллективного пользования, при необходимости обучающимся предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; предоставляются услуги сурдопереводчика;  

 для слепоглухих допускается присутствие ассистента, оказывающего услуги тифлосурдопереводчика 

(помимо требований, выполняемых соответственно для слепых и глухих);  

3) для лиц с тяжелыми нарушениями речи, глухих, слабослышащих лекции и семинары, проводимые в 

устной форме, проводятся в письменной форме;  

4) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата:  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата, нарушениями двигательных функций верхних 

конечностей или отсутствием верхних конечностей: письменные задания выполняются на компьютере 

со специализированным программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; выполнение 

заданий (тестов, контрольных работ), проводимые в письменной форме, проводятся в устной форме 

путем опроса, беседы с обучающимся.  

 


